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décembre 2009 

 

Classes de découverte  

PRINTEMPS 2010 
 

 
Bonjour,  
Vous allez bientôt séjourner avec vos élèves au centre des Eclaireuses et Eclaireurs de France de 
Saint Pierre dels Forcats.  
Voilà quelques informations pratiques pour vous aider dans vos derniers préparatifs: 
 
1) Le planning 
 
C'est le planning d'organisation de votre semaine établi avec vous. Appelez-moi pour toute question le 
concernant. 
 
2) La vie au centre 
 
L'équipe que vous rencontrerez sur le centre: 
*Richard, Dorothée, Jacquie, Evelyne et  Isabelle notre équipe technique. 
*Jean Luc est notre chauffeur de bus qui vous accompagnera lors de vos sorties.  
*Claire est notre comptable. 
* Jérôme est notre animateur permanent, spécialisé en éducation à l'environnement.  
*Flo et Rémi vous accompagneront sur les temps de vie quotidienne (sauf où cas vous n'auriez pas 
choisi l'accompagnement de la vie quotidienne) 
Ils prendront en charge la vie quotidienne sur le chalet secondé par un de vos accompagnateurs: 
temps de réveil, repas, préparation pour les activités, toilettes, rangement des dortoirs, veillées. Il 
vous appartient d'assurer la présence d'un adulte par dortoir. 
*Le directeur du centre qui vous accueillera est à votre écoute afin que votre séjour soit au plus près 
du projet que vous voulez faire vivre à votre classe.  
 
3) Le plan des chambres 
 
Il vous permettra de faire à l’avance les chambrées.  
 
3) Le trousseau 
 
Voici maintenant quelques conseils concernant le trousseau indispensable pour ces classes de 
Découverte, au printemps, en montagne. 
 

 Les enfants doivent être chaudement vêtus. 
 Des chaussons pour circuler dans le centre. 
 Une paire de draps (ou un duvet). Une couette, un traversin avec sa housse sont fournis. 
 Des bottes en caoutchouc peuvent être très utiles(pour l'atelier hydraulique). 
 Des chaussures adaptées à la marche sont très souhaitables ainsi qu'un petit sac à dos et 

une gourde pour les randonnées. 



En effet, même si nous avons du beau temps, les écarts de température peuvent être très importants 
au cours de la journée, avec, par exemple, des débuts de matinée avec des températures négatives. 
Les chutes de neige sont possibles … 
 
4) Journée type 
 
7h30 à 8h: Lever échelonné 14h à 17h: Activité de l'après-midi en fonction du 

programme choisi 
8h à 8 h 30: Petit déjeuner 17h à 18h15: Temps pris en charge par 

l'enseignant / Site internet 
8h30 à 9h : Toilette et rangement des chambres 18h15 à 19h: Douches 
9h à 12h: Activité du matin en fonction du 
programme choisi 

19h à 21h: Repas et veillée du soir 

12h à 14h: Repas et détente 21h à 7h30: nuit 
 
Ce schéma journalier garde cependant la souplesse nécessaire à la réalisation d'activités à la journée 
(repas froid …) 

 
4) Publications de pages sur le Web. 
 

Enfin, si vous souhaitez publier des pages sur le WEB à l'intention des parents d'élèves de 
votre classe pendant votre séjour (pages qui peuvent contenir des photos et des textes relatant 
les activités pratiquées dans la journée), vous pouvez le faire à l'adresse personnelle de votre 
séjour que nous vous réservons sur notre site. 
* Le premier avantage de ce système par rapport à l'envoi d'E.Mail est qu'il permet aux familles 
n'ayant pas d'adresse personnelle de consulter les pages à partir de n'importe quel ordinateur 
(chez des amis ou dans un lieu public mis en place par une collectivité locale par exemple.) 
* Le deuxième avantage est la simplification des opérations d'envoi qui peuvent être assez longues si 
vous avez une liste d'adresse E.Mail  un peu étoffée.  
Vous bénéficierez bien sûr de notre assistance technique pour réaliser toutes les opérations 
nécessaires à la publication de vos pages. 
 
Si vous souhaitez utiliser ce système de communication avec les familles transmettez leur, tout 
simplement, l'adresse suivante (tout en minuscule et sans accents) 
Une page pourra y être publiée dès le soir de votre arrivée. 
 
 

http://www.sejour-eclaireur.com/ 

 
 
Merci de me signaler tout régime alimentaire particulier, les jours anniversaire des enfants, les 
éventuels repas des chauffeurs et de bien me repréciser vos horaires d'arrivée et de départ. 
 
Bien amicalement 
Sylvain ROUBLIQUE 


